
Tongariro Alpine Crossing
Tongariro National Park

Einleitung

Tongariro Alpine Crossing ist ein ausgedehnter Treck, 
der sich durch steiles Vulkangelände erstreckt. Ein- und 
Ausgangspunkt sind an verschiedenen Orten. Deshalb 
muss der Transport im voraus geplant werden. 

Das kann man direkt mit einer Bus-Gesellschaft oder 
einem Verkehrsbüro organisieren. Die Busse sammeln 
alle Personen am Ein und Ausgang des Tongariro Alpine 
Crossing ein. Sie müssen, falls Sie Ihre Pläne ändern,  Ihre 
Transport-Gesellschaft sofort benachrichtigen.

Es ist absolut erforderlich angemessene Kleidung und 
Ausrüstung mitzubringen (siehe „Was mitzubringen “). 
Diebstahl und mutwillige Beschädigungen von Fahrzeugen 
stellen leider ein zunehmendes Problem dar. Lassen Sie 
deshalb keine Wertsachen im Auto.

Der Track

Der steile Anteil ist kürzer, wenn Sie den Treck vom 
Mangatepopo Valley Ende (vom State Highway 47 aus) 
beginnen. Von dort folgt ein gut ausgeschilderter und 
sanft ansteigender Weg vom Mangatepopo Valley zu den 
Soda Springs. Der Anstieg zwischen Mt Tongariro und 
Mt Ngauruhoe zum Mangatepopo Saddle ist dagegen 

steil. Der Pfad ist markiert und führt über den South 
Crater zum höchsten Punkt des Trecks zum Red Crater 
(1886 m), der noch immer aus einem aktiven und 
dampfenden Krater  besteht. Danach führt der Pfad an 
den Emerald Lakes vorbei und um den Te Wai-Whakaata-
o-te Rangihiroa (Blue Lake) herum. Von dort aus geht 
es hinab zur Ketetahi Hut und dann an nahegelegenen 
Quellen vorbei durch einen heimischen Wald hinunter 
zum Parkplatz. Der Wanderpfad ist insgesamt 19.4 km 
lang.

Wanderzeiten vom Mangatepopo Parkplatz 
aus
Die folgenden Zeiten stellen nur ungefähre Angaben dar, 
da Leute verschieden schnell wandern. Wie viel Zeit Sie 
für einen Abschnitt des Weges benötigen, hängt natürlich 
auch davon ab, wie viele Pausen Sie einlegen und wie 
lange Sie sich an Aussichtspunkten aufhalten.

Parkplatz bis Soda Springs	 1-1 ½ Stunden

Soda Springs bis South Crater	 1 Stunde

South Crater bis Red Crater	 1 Stunde

Red Crater bis Emerald Lakes	 10-20 Minuten

Emerald Lakes bis Ketetahi Hut	 1-1 ½ Stunden

Ketetahi Hut bis Ketetahi Parkplatz	 1 ½ -2 Stunden

Hütte

Campingplatz
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Abstecher

Mt Ngauruhoe (2287 m)
Dies ist keine markierte Strecke. Sie können vom Fuß des 
Mt Ngauruhoe am Mangatepopo Saddle direkt zum Krater 
des Mt Ngauruhoe hoch wandern. Der beste Weg führt den 
felsigen Bergkamm links von der Geröllböschung hinauf. 
Die Bergspitze ist gefährlich und sollte bei Anzeichen 
verstärkter Vulkanaktivität gemieden werden. Rechnen 
Sie mit 1 bis 1 ½ Stunden vom Mangatepopo Saddle zum 
Krater und mit einer halben Stunde für den Abstieg.

Mt Tongariro Gipfel (1967 m)
Folgen Sie vom Red Crater aus den markierten Weg, der 
zum Gipfel führt. Rechnen Sie mit 1 ½ bis 2 Stunden für 
den Hin- und Rückweg.

Vorbereitung

Was Sie mitbringen sollten:
•	 Nahrung und ausreichend Getränke, besonders an 

heißen Tagen

•	 Wasserfeste Jacke (auch eine Überhose ist zu 
empfehlen)

•	 Feste Wanderschuhe. Das Wandern auf unebenem 
Vulkangelände kann schwierig und ermüdend sein.

•	 Warme Woll- oder Polypropylenkleidung. 
Baumwollkleidung ist bei nassem Wetter nicht warm 
genug.

•	 Wollmütze und Handschuhe

•	 Sonnenschutz

•	 Eigenes Erste-Hilfe-Kit

•	 Karte und Kompass. Wichtig bei schlechten 
Sichtverhältnissen.

Im Winter benötigen Sie zudem ggf. 
Folgendes:

•	 Eispickel und Steigeisen. Sie sollten wissen, wie man 
diese benutzt.

•	 Schneegamaschen

Was Sie außerdem mitbringen könnten:
•	 Lawinensonde/Schneeschaufel

•	 Lawinenverschüttetensuchgerät

•	 Handy für den Notfall

Wetter
Das Wetter im Tongariro National Park kann sich 
schlagartig ändern. Sie sollten deshalb auf alle 
Wetterbedingungen vorbereitet sein. Die Wetterverhältnisse 
auf dem Parkplatz unterscheiden sich unter Umständen 
deutlich von denen, die Sie weiter oben in fast 1000 m 
Höhe antreffen werden. Seien Sie darauf gefasst, Ihre 

Seien sie bereit für jedes 
Wetter

Pläne zu ändern und umzukehren, insbesondere bei 
schlechten Sichtverhältnissen und bei starkem Wind. 
Vorsicht an den Weg-Gabelungen ist besonders bei 
schlechten Sichtverhältnissen geboten. Halten Sie 
Ausschau nach den Wegweisern, auf denen „Tongariro 
Alpine Crossing “ steht und folgen Sie diesen.

Wasser
Zwischen der Mangatepopo und der Ketetahi-Hütte 
gibt es kein Trinkwasser. Die Wasserversorgung in den 
Hütten erfolgt über Regenwasser. Gehen Sie daher mit 
Wasser sparsam um und drehen Sie die Wasserhähne 
zu. Wir empfehlen die Aufbereitung von Wasser aus dem 
Park. Das Wasser vom oberen Mangatepopo Stream, 
von den Emerald Lakes und von den Ketetahi Springs ist 
aufgrund des zu hohen Mineralgehalts nicht zum Trinken 
geeignet.

Hütten
Wenn Sie in die Hütten einkehren, nehmen Sie bitte 
Rücksicht auf die Wanderer, die dort übernachten. 
Lassen Sie nasse Wanderschuhe und Jacken draußen 
vor der Hütte.

Toiletten
Toiletten stehen am Mangatepopo- und Ketetahi-
Parkplatz, bei beiden Hütten und bei den Soda Springs 
zur Verfügung. Zwischen den Soda Springs und der 
Ketetahi Hut gibt es keine Toiletten und das Gelände 
bietet wenig Schutz.

Abfall
Lassen Sie keinen Abfall im Park zurück (auch keine 
Zigarettenstummel).

Ketetahi Springs

Die Quellen befinden sich auf privatem Gelände. 
Bitte beachten Sie, dass Ihnen das Wandern 
auf dem Tongariro Alpine Crossing kein 
automatisches Zugangsrecht zu den Quellen gibt. 
Unbefugtes Betreten kann dazu führen, dass der 
Zugang zu diesem Teil des Parks verboten wird. 
Bleiben Sie auf dem markierten Wanderweg.

Weitere Informationen

Whakapapa Visitor Centre
Private Bag, Mount Ruapehu 3951

Ph:	 (07) 892 3729 
Fax:	 (07) 892 3814
Email:	 whakapapavc@doc.govt.nz
www.doc.govt.nz

Veröffentlicht vom:
Department of Conservation
Ruapehu Area Office
Private Bag, Whakapapa Village
Mt Ruapehu
Crown copyright 2008
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